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    LECLERC GOUESNOU
BREST MÉTROPOLE

LA

Au-delà de l’aspect sportif plaçant la Leclerc 
Gouesnou Brest métropole parmi les grandes 
courses régionales, les Blés d’Or et les 150 
bénévoles mobilisés (dont des personnes en 

situation de handicap), tiennent à conserver 
l’ADN de la manifestation : un grand moment 
populaire et familial avec des marches et 
courses enfants et un fort volet solidaire. 
Enfin, l’inclusion par le sport reste au cœur de 
la fête avec plusieurs Joëlettes au sein des 
pelotons pour le plus grand bonheur des 
enfants en situation de handicap.

marches
2

5 & 10 kms

150 marcheurs

en 2024

courses
3

enfants

250 participants

en 2024

courses
2

5 & 10 kms

1200 participants

en 2024

nombreuses
animations autour du sport,

du handicap et

de la solidarite

13 OCTOBRE 2024

Les records battus !

Le live
à revivre

ICI

La Leclerc Gouesnou Brest métropole n’en 
était qu’à sa septième édition mais encore une 
fois la qualité d’organisation et le niveau des 
participants ont progressé !

Le 13 octobre 2024 les courses se sont courues 
à guichets fermés avec un très beau 
championnat du Finistère du  5 Km ! Les 
chronos se sont affolés avec 3 records battus !

Le 12 octobre 2025, les meilleurs coureurs 
bretons sont attendus à Gouesnou pour le 
championnat de Bretagne du 10 Km ! Dans 
son rapport 2024, le représentant fédéral a 
souligné la très grande qualité de 
l’organisation la plaçant parmi les belles 
courses à label de Bretagne et même  
d’au-delà ! Sans nul doute, l’édition 2025 
marquera encore les esprits !

12 OCTOBRE 2025
1800 coureurs attendus !

eN ROUTE VERS

le championant

de bretagne !



Sans
partenaires

Pas de succès !

Pas de manifestation !

Sans
benevoles

«Sponsor d’accord... partenaire d’abord !»

Des
partenaires

au coeur
I

En 2024, le direct TEBEO a été grandement 
amélioré notamment par une très grande 
visibilité des partenaires lors du direct : spots 

de publicité, logo en fond d’écran, visuels 

partenaires sur le plateau (B&B Hôtels, 
VELOZEN), grande visibilité des supports placés 

sur le circuit et interventions en direct de 
représentants des partenaires !

Le club des partenaires de La Leclerc 
Gouesnou Brest métropole est aujourd’hui 
structuré avec des fidèles soutiens qui se sont 
retrouvés à quatre reprises en 2024 ! 

Les Blés d’Or ont par ailleurs veillé à maintenir 
un haut niveau de communication des 
activités de leurs partenaires avant, pendant et 
après la manifestation !

NOUVEAU !
En 2025, des nouveautés sont attendues avec 
notamment un écran géant qui permettra de 
retransmettre en direct la course pour le 
public et là encore accroître la visibilité des 
partenaires !

La Leclerc Gouesnou-Brest Métropole 2024
DES PARTENAIRES ENGAGES !

www.laleclercgouesnou.fr
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sportive
Des chronos parmi les meilleurs français !

« La Leclerc Gouesnou Brest métropole » a 
tout d’une grande ! Rares courses labellisées 
dans le Finistère, les deux épreuves phares de 
la compétition (5 et 10 Km) attirent de plus en 
plus de coureurs de haut niveau. Pas moins 
de 6 coureurs sous les 15’ et 26 en moins de 16’ 
sur le 5 Km, support du championnat du 
Finistère ! Sur le 10 KM, 21 coureurs ont 
terminé sous les 35’ !

Les représentants de la Fédération 
Française présents sur place ont loué 
l’organisation sans faille permettant 
d’envisager rapidement un label national. Ces 
appréciations confortent les Blés d’Or et 
leurs partenaires dans leur travail acharné 
pour continuer à faire grandir la Leclerc 
Gouesnou Brest métropole !

La retransmission en direct sur TEBEO et 
TEBESUD, a été un vrai succès avec des 
consultants professionnels rendant le suivi 
passionnant !

Départ du 5 km

R
E
C
O
R
D
s

Benoît CAMPION / 5 km / 14’26 (2024)
Marion LE GOFF / 5 km / 16’31 (2024)
Maël SICOT / 10 km / 29’15 (2022)
Marie BOUCHARD / 10 km / 33’53 (2024)

LE GOFF Marion - 16’31
5 km femme

Les Vainqueurs 2024

CAMPION Benoît - 14’26
5 km Homme

BOUCHARD Marie - 33’53
10 km femme

FANOUILLERE Benoît - 30’01
10 km Homme



La manifestation sera de nouveau retransmise 
en direct sur TEBEO avec le souci d’accroître 
encore la visibilité des partenaires !
L'événement sera aussi retransmis sur la page 
Facebook du média national référence de 
l’athlétisme STADION !

NOUVEAU : En 2025, une retransmission sur 
écran géant disposé près du village de la mani-
festation ainsi que sur des écrans au sein même 
du village !

Communication dans 
l’Hyper E.Leclerc - Porte de Gouesnou

CLUB ORGANISATEUR

LECLERC

BRESTGOUESNOU
LA

12
OCT
2025

Populaire & Sportive
Marches - Courses - Enfants

EN SOUTIEN À LA RECHERCHE MÉDICALE !

www.la
le

cle
rc

gouesn
ou.fr

métropole

Championnat
de Bretagne km10
2025

5km  10km&

Inscriptions sur www.laleclercgouesnou.fr

LECLERC

BREST
GOUES    NOU

LA édition

LABEL RÉGIONAL

10 km

métropoleCourses
5 & 10 km

Marches
5 & 10 km

Courses  enfants

#SPORTIVE

#SOLIDAIRE
#FAMILIALE

13
OCT
2024

12
OCT
2025

édition8

CL
UB

 O
RG

ANISATEUR

Courses
5 & 10 kmMarches

5 & 10 km

Courses  enfants

Inscriptions sur www.laleclercgouesnou.fr

LECLERC

BREST
GOUESNOU

LA

métropole

Retransmission
en direct sur

site et TV

La Leclerc Gouesnou Brest métropole est 

au niveau régional l’une des compétitions 

d’athlétisme les plus visibles notamment 

via la retransmission en direct sur TEBEO 

mais aussi par une diffusion importante sur 

les réseaux sociaux !

EXPO                       
avec visuels partenaires

10 000 passages  jouri

9 publications dans
la presse régionale

LE TELEGRAM M E
10  SepT

2 0 22

12
OCT
2025

édition8 CL
UB

 O
RG

ANISATEUR

5 & 10 km

5 & 10 km

Inscriptions sur 

LECLERC

BRESTGOUESNOU
LA

LE TELEGRAM M E partenai re

Une communication

Dynamique 

Une visibilité maximale !

>>> Infos et inscription : laleclercgouesnou.fr <<<

LECLERC
GOUESNOU

LA

BREST
métropole 12

OCT
2025

Courses 5 & 10 km
Courses enfants
Marches
Animations

Parcours accessibles a tous

CL
UB

 O
RGANISATEUR

Affichages urbains



12 000€

La Leclerc Gouesnou Brest métropole avait 
soutenu un programme de recherche sur les 
cancers œsogastriques.
Grâce aux 10 000 euros reversés, les équipes 
du docteur Laurent CORCOS (INSERM) ont 
fait avancer la recherche ! A partir d’un 
réservoir de 1520 médicaments soignants 
d’autres maladies, les chercheurs ont pu 
sélectionner trois médicaments prometteurs 
dont un porteur d’innovation : la recherche 
continue !

12 000 euros ont été versés au fonds 
INNOVEO pour soutenir le programme de 
recherche du docteur Gwendal DUJARDIN 
(INSERM) sur les rétinites pigmentaires.

En 2024, ont également été soutenus Rêves 
de Clown (1000 euros), Joëlettes du Bout du 
Monde (500 euros), les Blouses Roses (500 
euros) et les Enfants d’Arthur (500 euros).
En 2025, de nouveaux projets seront soutenus 
en lien avec INNOVEO !

En 2025, les Blés d’or et leurs partenaires 
seront au rendez vous de la recherche 
médicale sur le territoire brestois en 
soutenant un projet structurant du fonds 
INNOVEO.

2023 2024

Objectif 2025

un soutien sans faille a

la recherche a Brest

Solidaire

Encore plus solidaire et inclusive !!

1 000€

500
€

Soutenez la recherche de votre territoire



L’engouement pour la course à pied ne s’est 
pas démenti depuis 2022 et aujourd’hui le        
« running » est un formidable vecteur à la fois 
de valeurs saines et solidaires mais aussi 
d’opportunités de communication en masse !

De nombreuses animations seront de 
nouveaux proposées en lien avec nos 
partenaires et notamment :

Enfin avec nos partenaires VELOZEN et 
RENOV ACCESS, des accompagnements 
personnalisés en vélo cargo sont proposés.

En 2025, la démarche « 0 plastique » sera 
confirmée avec notre partenaire AQUASELF : 
l’eau servie aux ravitaillements sera filtrée sur 
place !

Populaire

Des épreuves accessibles à tous !

Avec plus de 1500 participants en 

2024 et près de 2000 attendus en 

2025, la Leclerc Gouesnou Brest 

métropole est une manifestation 

populaire d’envergure !  

Initiations au roller
Village avec nombreuses animations autour de la santé
Photos individuelles pour les participants notamment enfants
Communication sur le don du sang
Maquillage pour les enfants

2025



CONTACTS
Bruno Jaouen · 06 62 57 73 48
blesdor@gmail.com

Gildas Guillerm · 06 08 97 47 08

BlesdorGouesnou @bles_dor @Athle_Gouesnou bles d’or Gouesnou

www.blesdor.org

www.laleclercgouesnou.fr

Rejoignez l aventure

avec les bles d or !


